《瓦尔登湖》读后感

王晓云

刚从我的家乡河南回来，家乡不再是我记忆中的乐园，仿佛成了鲁迅笔下的“故乡”，永远是灰蒙蒙的，这一切都源于空气污染。看天气预报，每天都是重度污染，人与人之间也有着一层隔膜。从什么时候开始，我们不再拥有蓝天白云。从家乡回到第二故乡，只是从一个重度污染的地方来到一个中度污染的地方。在来时的火车上听到有人谈论天气，说现在的雾霾天影响最大的就是十二岁以下的孩子，我忽然想起了可爱的外甥和外甥女，他们天真烂漫的笑容也隔着一层雾霾。前几天看到一则新闻，一位北京的妈妈离开帝都，举家迁居丽江，只为了给孩子一片清新的空气，这位母亲无疑是明智的。想起我依然在雾霾中沉重呼吸的老父老母，我的心情是无奈的。

这个时候再读《瓦尔登湖》，会有更深的感触。人们对物质的欲望造成了环境的污染，过量生产让地球负重不堪。我们用工资买着过量的服装、过量的食物，对物质的追求似乎没有止境，却永远也填不满空虚的心灵。反观作者梭罗，他生就一个最适合最有用的身体。他身材不高。很坚实，浅色的皮肤，健壮的严肃的蓝眼睛，庄重的态度——在晚年他脸上留着胡须，于他很相宜。他的五官都敏锐，他体格结实，能够吃苦耐劳，他的手使用起工具来，是强壮敏捷的。而他的身体与精神配合得非常好，他能够用脚步测量距离，比别人用尺量得还准些。他说他夜里在树林中寻找路径，用脚比用眼睛强，他能够用眼睛估计两棵树的高度，非常准确；他能够像一个牲畜贩子一样地估计一头牛或是一口猪的重量。一只盒子里装着许多散置着的铅笔，他可以迅速地用手将铅笔一把一把抓出来， 每次恰好抓出一打之数。他善于游泳，赛跑，溜冰，划船，在从早至晚的长途步行中，大概能够压倒任何乡民。而他的身体与精神的关系比我们臆度的这些还要精妙。有的人，跟他在一起，你就是觉得有趣，梭罗就是这样，他不需要外界的物质来找到乐趣，他在自然里游刃有余。 
    我身边有许多人，他们用功学习，努力工作。他们的履历丰富且可口，他们都是很厉害的人。可是他们中的大多数都很难理解这一点：为什么要去做那些无用的事？有那些时间，不如去充实自己，为什么要去看天上的的云？可是是世界上美好的事物大多是没有意义的。因为热爱自然，我开始觉得人类世界的追逐都变得特别没意义。 
梭罗是一个崇尚纯洁的人。他也是一个丰盈的人。他写的东西都是他在独处时的思索，而这些思索是多么有趣啊！有一个独处的这样有趣有这样深刻的人愿意与我分享他那灵活的脑瓜里的所想，我真是无比荣幸。愿人们早些领悟，自然才是最宝贵的财富。
