《中华文化四十七堂课》的读书笔记
汪忠华
[bookmark: _GoBack]《中华文化四十七堂课》采用了一个新颖的形式来解读中华文化，即采用课堂讨论的形式，再加上课后与学生间的“闪问”、“闪答”，使《中华文化四十七堂课:从北大到台大》精彩纷呈而明白晓畅。说实话这也是我第一次觉得余秋雨真的是一位心存大爱而又十分可爱的文化大师。对于中华文化史的讲述，《中华文化四十七堂课:从北大到台大》也不是按部就班地泛泛而谈，而是以点带面。对于文明早期特别强烈的文化亮点，在余先生看来，它安顿了中华文化的精神魂魄，重点论述；而对于后期那些漫长的历史走廊，则快步走过。这是余秋雨心中的一部中华文化史，也是一部充满强烈色彩感的中华文化史。余先生以其饱学和情感，向国人传递文化记忆，以人类四大古文明中保留最完整也最璀璨的中华文化，敲响世界文明之钟。余先生说：文化，是一种由精神价值、生活方式所构成的集体人格。一些社会改革家最后都提出要“改造国民性”，努力把人们引向正面的集体人格。在中国古代，儒家的人格理想是“君子”，佛家的人格理想是“觉者”，道家的人格理想是“至人”。各个文化派别对大道的理解并不相同，但他们都认为天地之间有一种超越日常功利的精神价值，使人们活得更真实、更自在、更善良、更有爱。雅者不觉其俗，俗者不嫌其雅，这是这本书的一大亮点。说它通俗，是因为他里面的提到的人物，几乎都是读书人耳熟能详的，老子、孔子、司马迁、曹操、诸葛亮、李白、杜甫……这些名字中学生都知道。说它高雅，是因为书中涉及了许多宏观而重要的命题，文化是什么，历史是什么，审美是什么，文化审美的标准是什么，人生的终极意义又是什么？这些问题，从小处讲，关乎一个知识分子的人生高度与厚度，从大处讲，关乎整个文化生态。
       中国第一个哲学家老子就是一位伟大的清道夫，他的文化遗嘱就是永远做减法，走向极简。由他领头，诸子百家中没有一家是复杂的。这个起点，造成了中国文化早期的“轻装”。后来越来越臃肿，因此也越来越迟钝，再要找“清道夫”就很难了。幸好，中国文化的体量巨大，由此产生了一种自我荡涤的作用。这就像大海，算起来每天有多少垃圾倾注在里边，却因为大，日夜翻卷、移动而自我净化，构成了一切小逻辑都解释不了的“体量逻辑”。 在这里余先生说老子是一个清道夫，是一个安静的慈祥的清道夫。说老子留下《道德经》五千言是一种无奈，文字能够传达的意义都不是终极意义，终极意义只可意会，不可言传。但是如果不言传，人们就很难抵达意会的入山口。所以，在传与不传间，有一个度。于是老子就留下了简约、宏伟、神秘的五千言。正因为这位伟大的智者前辈只留了五千言在那里，后世不敢赘语了。这就在一定程度上避免了中华文化的臃肿。
    根子上的农耕文明使中国民众很难信奉一切离开脚下大地太远、离开直觉经验太远的东西。躲避灌输，不喜喂食有可能是生命的一种自救。天下长寿之人，大多简食薄饮。中华老矣，回收渺茫生平，得寿的原因之一，是不很喜欢精神文化上的浓脂厚味、巍楼巨厦。
    请记住，受媒体关注是一种牺牲。只有章子怡、刘翔他们的牺牲，才有大学者、大科学家们的安静。
    每个人都可以对医生谈自己的身体感受，但不能冒充医生。我们期待的公共知识分子，就是能够发现社会疾病、治疗社会疾病的“名医”。只可惜，大家都误认为七嘴八舌、众声喧哗就是药方。更严重的是，很多号称“名医”的人，恰恰是传染病之源。
    民众从他们（公共知识分子）身上获取的，主要是立场、态度、语句，而不是精神高度和思维方式。
    如果过于意识形态化，就是“冷战思维”。在我的排列中，经济大于政治，文化大于经济，自然大于文化。
    我们年轻一代，不要在整体上傲视世界上任何一个庞大的人群。很多傲慢，都来自于无知，终究是文化毒药。
    谈论富士康自杀事件：找不到任何意义的生命飘若游丝、轻如烟雾，产生了一种滑落于悬崖绝壁般的失重感。这是群体生命的当代困境，集中呈现于精神价值和生活方式发生急剧变动的时空中。
    文人最无聊的事，是为了讲课和论文，硬行切割出很多界限，再研究这些界限之间的关系。其实你只要低头看看自己，万物皆备，百学可通，哪有什么界限？歌德说的好：人类靠着聪明分割出很多疆界，最后又用爱把它们推倒。文学不是在界限的夹缝里寻找定位的可怜角色，而是只有的精灵，无处不在。
    中华文化几千年，最普及又最不与其他文化重复的精神价值是：君子之道、礼仪之道、中庸之道。
    与西方文化相比，中华文化最缺少的是公共意识、法制意识、创新意识。
    近30年来中国大陆在精神文化上最大的成果是普及了“以人为本、生命第一”的观念，最大的隐忧是在“民意”旗号下的民粹主义泛滥。其恶果是暴民得势，变成舆论，吞噬文明。
    网上可以方便地占有个这种资讯，但那些资讯百分之99对你毫无用处，却把你占有了，你的“强大”是一种错觉。
    人最不应该做的事情是以批判之名来伤害他人。

