读苏霍姆林斯基《公民的诞生》有感

                                                     杨  帆

《公民的诞生》是前苏联著名教育思想家和教育家苏霍姆林斯基关于学校公民教育思想与理论的完整再现。苏霍姆林斯基在《公民的诞生》一书中，“全面论述了培养真正的公民所进行的智能教育、文化知识教育、体育、道德教育、情感教育、美育以及劳动教育。”

苏霍姆林斯基认为智育是公民教育的基础。我对这个观点的理解是，一是指公民必须具备基本的智力；二是智育本身就包含着公民教育的多重因素。所以他认为：“每个教师不仅是个教学工作者，而且是个教育工作者。”善于利用自身良好综合素质的优秀教师，能够把课堂教学变成点燃学生求知欲和道德信念的火花。我们时常批评说教师不能只做教书匠，意思就是这样的：教师要学会把教学过程同公民教育有机地结合起来。

比如就世界观培养而言，智育就大有可为。结合我们学校追求素质教育及其教育理念来看，智育的过程就是帮助学生形成科学世界观的过程，这就是真正的科学教育，它不同于应试教育。这一点苏霍姆林斯基早有觉察。他说过：“死记硬背不仅是智力的大敌，而且是道德的大敌。”另外教学方法上，苏霍姆林斯基强调学习同生产劳动和社会生活密切联系起来，而不是死读书读死书。他说：“把科学真理化为活生生的热情、惊慌、激动、争论——这就是形成世界观和作出自我肯定的基础。”当然，谁也无法想象一个没有正确世界观的人能够成为一位合格的公民。

苏霍姆林斯基认为智育的主要任务，一是直接传授知识；二是点燃学生自主探求知识的欲望，即自学能力。而阅读就是最基本的自学手段，也是公民实现自我教育最有效途径。

公民道德教育从公民观念培养入手，而公民道德价值的内核就是“公心力”，也即心里要有他人。苏霍姆林斯基说：“对别人的命运表示深深的关切——这就是少年的本质。”这是对少年进行公民道德教育的理论依据：“如果少年们对那些离开他们很远的、与他们个人的命运以及他们的家庭和村庄的生活似乎没有直接关系的命运无动于衷，那么他们是不可能进入观念世界的。”教一个人自私很容易，比如像功利的应试教育。而要在每一个学生心灵深处培植“公心力”则需要教育者加倍努力。苏霍姆林斯基是这样进行教学的：“我尽量使我所讲述的那些世界大事不仅为孩子们所理解，而且能启发他们去思考世界的命运，促使他们去思考：我个人和家庭的幸福取决于一种比菜园和自留地，比今年苹果的收成和它们的价格更为重要的东西。当少年独自一人对世界大事进行深入思考时，他在一段时间里受到崇高精神的鼓舞；应当是首先作为一个公民，对这些事件表示关切、担忧和焦虑，这是非常重要的！”这样才算是达到了公民道德教育目的。正像苏霍姆林斯基自己所讲的那样：“我努力使我的学生们能用公民的眼光来看待自己周围的世界和自己本人。在公民观察世界的基础上，才能进行整个道德教育。”

有了“公心力”以后，接着所要培养的就是公民基本道德素质。苏霍姆林斯基共列举了5大基本素质，也给了我很多的启示：

1、“你们生活在人们中间。”既然这样，作为公民的行为就要考虑到他人的感受。比如该节制的时候就要节制，“如果一个人不懂得节制自己的欲望，不善于摆正自己的欲望和别人的利益之间的关系，他就永远不会是个好公民。”

2、“你们享受着别人为你们创造的幸福。”用我们中国人的话说就是做人要知恩图报。用公民教育的观点就是说，每一个公民都应该怀着一颗感恩之心，履行回馈这个社会的义务，担负起一个公民应该肩负的责任。

3、“生活中的一切幸福和快乐都是劳动创造的，而且只能用劳动来创造。”劳动既是道德之源又是实现公民责任、愿望和理想的基本功，一个不会劳动、不热爱劳动的人永远也成为不了公民。

4、“应当和善地对待别人，关心别人。”社会的冷漠就源自人们公民意识和社会公德的普遍缺失。作为合格的公民不仅不能对别人做坏事，还要及时向需要帮助的人伸出援手。

5、“对那些总想依赖父母过日子的人不要不闻不问。”苏霍姆林斯基的这一观点用来分析和批判当今中国所谓的啃老族，具有十分重要的现实意义。啃老族现象的出现除了有社会外部的因素外，更重要的是教育的错位造成的，可以说这些所谓的啃老族们，不具备公民素质。当然，这也不能全怪罪他们，因为他们在校期间缺少必要的公民道德教育。

《公民的诞生》此后的章节中还逐一就公民情感与美感教育和劳动教育进行了论述，提出了许多独到的见解。读完这本著作，我想不仅要从书中获得丰富的公民教育学说，还应掌握更多的具体的教育教学方法和措施。

