《中国哲学简史》读后感

王晓云

中国人一向是最不关心宗教的，哲学在中国文化中的地位，历来可以与宗教在其他文化中的地位相比。本书所说的哲学，就是对于人生有系统的反思的思想。对于超乎现世的追求是人类先天的欲望之一，中国人并不是这条规律的例外。他们在哲学里满足了他们对超乎现世的追求。他们也在哲学里表达了、欣赏了超道德价值，而按照哲学去生活，也就体现了这些超道德价值。

中国的哲学，有入世也有出世，中国哲学以为，一个人不仅在理论上而且在行动上完成这个统一，就是圣人。中国圣人的精神成就，就是内圣外王。下面是我对各家哲学学说做的一个简要总结，也可以说是一句话摘抄。

孔子：忠恕，己欲而为人，己不欲而勿施于人；知名，每个人做他在道德上应该做的事，明知不会成功，仍然继续努力。外在的成败无所萦怀，尽应尽的一五，达到道德上的义务。

老子：娇，是人应该避免的第一件事。

庄子：万物的自然本性没有绝对的同，大鸟能飞九万里，小鸟能飞两树之间，可是只要它们都做到了能做的、爱做的，它们都是同样的幸福。

孟子：一切人的本性中都有“四端”，即仁、义、礼、智。这些“德”，若不受外部环境的阻碍，就会从内部自然发展，有如种子长成树，蓓蕾自己长成花。人皆可以为尧舜。

荀子：凡是善的、有价值的东西都是人努力的产物。人性必须加以教养，凡是没有经过教养的东西是不会善的。

礼乐：诗所说的不是真事，它自己也知道不是真事，所以它是自己欺骗自己，可是是自觉的自欺。

庸常：虽然所有人实际上在某种程度上都遵循道，但是并不是所有人都充分觉悟到事实是如此。“人莫不饮食也，鲜能知味也。”教的作用，就是使人们了解他们都在不同程度地实际遵循“道”，使他们对于自己正在做的觉悟起来。使人们把事实上已经不同程度地在做的事，做完全。

哲学是一条比宗教更直接的获得更高价值的途径，在未来的世界，人们要想不把自己限于尘世事务，而与精神事务无缘，就要以哲学代宗教。这是与中国传统相合的。人不一定是宗教的，但他一定应当是哲学的。

其实这本书对我来说是很晦涩的，但是也有一点启发，我们并不一定非得有宗教信仰，我们经常会听到某句话，看到某篇文章，觉得很有哲理，其实人生的价值也就隐藏在这些哲理里面。妈妈是一个没有多少文化的人，但她都可以随口说出做人要推己及人，谋事在人成事在天等等这些哲理，这都是中国人骨子里的文化底蕴，读完这本书，我对我们的文化有了自信，不再为我们是一个没有信仰的民族而落寞自卑，每个民族都有他自己的路，我们不必盲目的去信仰宗教，哲学是一种更高的信仰，但是这个信仰要系统化，也要真正的变成我们的行为准则。

