读哲学是一种磨砺
                                            陈小锋
读冯友兰先生的《中国哲学简史》很难。
这本书熔铸了先生的智慧与思想，以有限的篇幅向我们介绍了中国哲学的各大流派、发展历程，打通了古今中外的相关知识，充满着睿智与哲人洞见，同时彰显出来的作者对于现实问题的关怀。
尽管《中国哲学简史》是冯先生在美期间，向外国对中国文化感兴趣的人，介绍中国的历史、文化、传统思想的讲稿写成的。算得上是通识推普的一本哲学读物，但对缺乏基础的我而言确实是巨大的挑战。
先生以20万字的文字讲述了中国哲学的发展历史，打通了古今中外的相关知识，在有限的篇幅里融入了自己对中国哲学的理解，是史与思的结晶，充满了人生的睿智与哲人的洞见。大体上按照时间顺序，作者列出了能代表中国哲学思想的几位大家，并一一加以介绍。大致上包含了道家、儒家、墨家、法家、阴阳家、名家、新儒家、新道家等。
韩国女总统朴槿惠说在她最艰难的时刻，这本书帮她找回内心的宁静。
读史能够明智，看一件事物需要了解它形成发展演绎的整个过程，方能对其现状理解的更为透彻。书中将中国哲学史化繁为简，脉络分明，辨明宗教和哲学之间的区别，阐释了中国哲学的精神和问题，指出中国哲学家表达自己思想的方式，指出中国哲学产生的背景，分析了中国哲学中的“常”与“变”，探讨了诸子百家的起源，列出了中国哲学史上主要思想家的年谱及简介读完之后有一种恍然大悟的感觉，仿佛让你找到哲学世界真谛。
朴总统在其中读出治国之道。就像一千个读者就有一千个哈姆雷特一样，作为老师我读到其中饱含的教育真谛。
书中诠释儒学以教育为立国之本，教育不应片面地理解为科学技术知识的传递，还更应强调道德理性和人文精神的重建。儒家教育的终极目的是培育民族精神，淳化代代人风，提高人的心灵素质，帮助人们修养身心，达到一种真善美统一和谐的人格境界。对我启迪深刻，教育应当把人放到一定的高度，对人的关怀，才是终极的关怀，最根本的关怀。
《中国哲学简史》更多的是为我们打开中国哲学这扇大门，让我们有兴趣去了解里面繁华、深厚的中国传统文化。
读哲学是一种磨砺，经历这样的磨砺便是一次人性和智慧的飞跃。
