《中国哲学简史》读后感
                                      陆瑶瑶
    前后一个月的时间看完了《中国哲学简史》，有点儿囫囵吞枣。跟着冯先生从公元前三千年的圣王饶舜禹的传说走到了抗日战争时期的中国，顺着上下五千年的中华文明一路走马观花似的浏览了哲学的起源，发展，嬗变。掩卷之余，略感意犹未尽，愧于尚未细细品味。

中国哲学的黄金时代应由春秋战国（先秦时期）当之无愧，出现了诸子百家，思潮交相辉映。儒家（代表人物：孔子、孟子、荀子）、墨家（墨子）、道家（杨朱、老子、庄子）、名家（公孙龙、惠施）、阴阳家、法家（韩非子）不一而足。巧合的是这个时期正是整个人类历史上的轴心时代：古希腊的苏格拉底、柏拉图、亚里士多德，以色列犹太教的先知们，古印度的释迦牟尼......何等的辉煌！秦始皇一统中国，百家争鸣变成了法家的独唱。维持了15年的残暴统治终被推翻。到了需要休养生息的汉朝对罢黜百家，独尊儒术起到重要作用的理论家董仲舒，儒家古文经学（理想主义，孟子）与今文经学（现实主义，荀子）两派之争。自汉朝灭亡到隋朝建立中间长达四百年的动乱时期，道家的复兴（新道家：崇尚理性的玄学和豁达率性的风格——风流的人生态度）都是顺应的时代的选择。佛教约东汉时期传入中国，它的“宇宙为心”与形而上学使用的“负的方法”对中国的哲学发展起到很大的影响。至太平盛世唐朝佛教发展至顶峰，与中国文化融合出了禅宗这一分支。唐中叶之后，儒家再度兴起确立了主导地位，至宋明两朝由周敦颐的两位徒弟程颐、程颢开创并经由朱熹、陆九渊王守仁分别完善的主张柏拉图式理念的程朱理学和陆王宇宙心学成为新儒家的两个主要学派。直至清朝的学者提倡佛教传入前的“汉学”，在古书校勘、古文字学、历史语言学等方面作出了重要贡献。清末民初，随着国门被西方的坚船利炮强行打开，西方哲学思想开始传入中国，从而引起了东西方哲学思想的交流与碰撞。

    到底什么是哲学？我认为哲学是人类有自觉意识的一种体现，从日常的感官经验思考某种存在，探求存在的本源和形式，从而形成的思维范式？（可以这么说么？）不过我是从哪里来到这个我眼中所谓所见所接触的世界上的？我最终将归于何处？这个世界的真是存在究竟是我所感受到的这样的吗？还是每一样物的世界竟是不同的？我究竟应该如何度过这样漫长又短暂的一生？一直恐惧的死亡究竟是什么感受？为什么总是有这样那样的喜怒哀乐来纷扰本应平静的内心世界？太多的疑问，太多的不理解，二十多岁的我却还始终不能明确在平淡的生活中应当去笃信的真理，或是信仰。

    哲学的任务不是为了人对客观实际增加正面的知识，而是为了提高人的心智。人生境界分为四等：自然境界、功利境界、道德境界与天地境界。一个完整的形而上学体系应当从正的方法（西方哲学多用）开始，而以负的方法（东方哲学多用）告终。在达到哲学的单纯之前，需先穿过复杂的哲学思辨丛林。人往往要说很多话，然后对于潜默。——冯友兰

    哲学上之说，大都可爱着不可信，可信着不可爱。余爱真理，而余又爱谬误伟大之形而上学、高严之伦理学与纯粹之美学，此吾人所酷嗜也。然求其可信者，则宁在知识论上之实证论，伦理学上之快乐论与美学上之经验论。知其可信而不能爱，觉其可爱而不能信，此近二三年中最大之烦闷。——王国维

    终于弄清楚了形而上学的概念：透过现象看本质。对于这世界的本质的探讨叫“本体论”，也就是狭义上的形而上学。广义上指研究超越感性经验存在的学问：我们有没有能力研究世界的本质？如果说有能力，那么，应该用什么办法去研究？前一个问题则为可知论和不可知论，后一个问题便是“认识论”。而在我们的政治课本上去从来只是第二种含义，即在恩格斯、列宁、毛泽东等人的著作里对“形而上学”的解释：区别于黑格尔的辩证法，孤立，片面的看问题。继续寻找吧，放下怯懦，勇敢些。

