生活教育再思考
                     ——《行知觅秀》《走近陶行知》读后感  何美萍

什么是生活？书中是这样解读的，“有生命的东西，在一个环境里生生不已的就是生活。”
我对生活还有另外一些思考，生，是生命，是人生，是生存。活，是存在的过程，也是动态的过程。我想生活指的是人生历程中依托的物质形式和选择的存在方式。无论是物质形式还是存在方式，都有人为创造的可能，惟有教育才能把这种创造变得更有品质，更富有现实意义。
什么是生活教育？书中是这样解读的，“生活教育是以生活为中心，供给人生需要的教育。生活教育是依据社会生活需要确立教育目标，运用教学做合一的方法，使学生学会做好人……”
我思考的是，生活教育是教育的一个分支，还是教育的全部内容？我更愿意相信，生活教育是教育的全部。生活是教育，在生活中教育，通过生活去教育。教育是生活，教育是生活的方式，教育是生活的全部。
生活教育既是教育学，也是哲学，它渊源深厚，那么生活教育的教育理念来源于什么？
第一，来源生活本身的博大。生活的范围无处不在，自然、社会、学校……凡有人的地方皆有生活，凡有生命的地方都有生活。生活的内容丰富多样，人文、科技……从内容论来说，生活内容无限广阔，生活内涵无限延伸，蕴含着丰富的教育资源，因此，生活是人生的大学问，也是教育的根本。
第二，来源教育对象的特性。学校面对的主要教育对象是活泼泼的生命，他们受教育的质量直接关系到个体生命价值、社会价值的实现。因此，学生接受怎样的教育，不仅关系到个体，更关系到全社会、全世界。检验学生受教育水平的高下，是生活，是未来。脱离生活的教育，是功利的，是目光短浅的，是违背教育规律的，其培养的学生是经不起生活检验的。

第三，来源教育目标的追求。教育的目标是培养人，学生怎样才能成人？学生成人的标志，不仅是拥有知识和技能，更是情感态度价值观的健全和完善。学生在求学的过程中，逐渐形成相对稳定的世界观、人生观、价值观。而一个人的三观在某种程度上决定了他生活的境界和发展的高度。学校在培养学生三观的过程中，要植根于生活，教育家辛尼加说“由生活中学习，是最好的方式。”只有这样才能培养学生学会生存、学会生活、学会相处……从目的论来说，教育是为了更好地生活。
鉴于此，陶行知的生活教育理论体系已经超越时代，具有教育的普遍性、规律性。那么，如何利用生活教育理论指导教育实践呢？书中说“应从总体上、理论体系上去把握，完整地、准确地理解陶行知生活教育思想，否则就会陷入理解的误区。重温生活教育理论，我们要继承的是思想和方法，而不是生硬的条条框框。”所以，践行生活教育应该有几个方面值得思考：
第一，如何挖掘生活教育资源？生活是原生态的，原生态的生活展现在学生面前，其本身的教育意义难以体现。因此，教育者（当然也包括家长）应该善于发现生活中的教育资源，挖掘生活背后蕴藏的教育资源。挖掘，不仅是发现生活中的育人点，更重要的是构建育人的课程体系。

第二，如何整合生活教育资源？生活中有无穷的教育素材、教育资源，但往往是散漫的、无序的、浅层次的，只有经过提炼、整合，才能提升生活教育的教育力。整合，不仅指教育物质资源的整合，如自然、衣食住行等，还包括人文资源的整合，如说家长、社区等。教育资源一旦整合，就会形成教育合力。

第三，如何跟上时代的步伐？生活是变化发展的，生活教育更要与时俱进。书中说“陶行知的生活教育既是随时随地随人随事，又在空间上拓展到整个国家、社会和全世界，在时间上纵观人的一生和人类的起始、现在和未来。当前中国教育的使命是全面推进素质教育，它就是最大的生活，就是当下的生活教育的形态。”我想，教育既服务生活，又引领生活。生活改变与发展，教育就要调整与更新，因为源于生活的教育，才有生命力和发展力。
生活教育，来源生活又高于生活。处处是生活，处处是教育。二者之间，可以点化、可以转化，其本质是融为一体的。如何高于生活？这就是教育的艺术，也是生活教育的本质。生活教育，我还似懂非懂。我想只有认真研究透了，理念过关，才能正确指导教育生活实践。
