做一个真心奉献的教师

                 ——《致青年教师》读后感 丁儒雅

拿到吴非老师的这本《致青年教师》，我很激动。读完85篇文章，85个小故事，在融入心里的同时，我也被吴非先生那份教育的理想而深深感动。我想，当我以后在梦想的路上摸爬滚打陷入迷茫的时候，它会如一盏明灯指引着我前行。吴非老师是一位智者，更是一位奋斗终身的教育探索者。在他的一篇篇文章中我看到了自己身上匮乏的东西，读书时的教育理想，刚参加工作的斗志，渐渐消退。我想一位优秀的教师，他能教给学生比知识重要得多的，是思想，是气质，是激情还有未来。读了这本书，我主要有以下体会：

一、以身作则。要做一个真情实感的人，如果我们教出的学生都是冷血动物，那就是我们教育的失败。其实有句话说得很好：“千教万教，教人学做真人。”如果拥有丰富的知识，却缺乏情感体验，冷漠以待任何人，那是件很可怕的事。

二、积极向别人学习。《我是来欣赏同行的》给我耳目一新的启迪。参加过很多次听课，也聆听过很多老师的点评。有时自己的困惑能从老师的点评中得到接货，不同的人站在不同的角度能阐述出不一样的观点。而作者的观点让人觉得非常有道理，“既然是来学习的，那就把心态摆摆正。让我们来欣赏每位上课的教师吧。”“欣赏”这个词我非常喜欢，不管怎样摆正自己的心态，能从一课中有一收获就可以了，有值得积极学习的地方固然好，每个人上课都有自己的特点，我是来参观的，是来欣赏别人的，可能这样的心态下会淡定地对待，这样也会减少上课老师的压力。

三、学会赞美别人。在书中众多文章中，最为触动我的是这篇“你一定能写好”的文章。我深知赞美与赏识对于学生而言是多么重要。记得有这样一段话：如果一个孩子生活在批评中，他就学会了谴责；如果一个孩子生活在鼓励中，他就学会了自信；如果一个孩子生活在认可中，他就学会了自爱。教师的教育行为潜移默化地影响着学生对学习、对生活、甚至对人生的态度。因此，作为一名教师，首先应该做到爱学生，以赞赏的眼光看待每一个学生。
   四、学会沉潜。现代青年教师接受的教育完整，视野广阔，现代意识强，同时，我们也身处极具挑战的环境，各种社会思潮和无数的物质诱惑让我们心难自安，面对我们的职业使命，青年教师还需一份“沉潜”。
教育教学经验的积累更是一个长期的过程。青年教师刚刚完成从生到师的转变，教育教学经验欠缺，需要我们从基本工作做起，勤问苦学，点滴积累，才能有所成就。吴非老师说：像青年教师这样的年龄，要敢制订十年计划，沉潜十年，从最基本的工作做起，不要老想“出人头地”。我们对未来的期待很美好，但不能操之过急，只有慢慢地从实践中得到经验，分析取舍，精炼总结，这样才能成为自己的财富，才能有的放矢地应用于教育教学活动中去。尊重客观规律的辛勤耕耘，没有功利意识的沉潜，才能使我们走得更远。长期沉潜，做好专业知识和教育教学经验的积淀，才会促进教学质量、育人质量的提高，使自己的工作日臻完善，使自己成为富有经验、专家型的教师。
  沉潜包含着一种沉心静气、宁静致远的人生态度，它意味着将生命的内核与精义沉浸于工作、学习和生活之中。要勇于“沉潜”，有计划地不断学习，不断积淀，从而塑造自我，超越自我，实现在沉潜基础上的腾飞。
  品读《致青年教师》，就如吴非老师坐在我的对面，以一个过来人的姿态，以一位老教师的身份现身说法，与我促膝谈心，他畅谈了教学、学生、教育、成长以及学校工作的点点滴滴；分享了教学的苦恼，成长的烦恼，班级管理的困惑；记录了教育生涯中的温暖与感动，反思与领悟，激情与梦想……看着这些温暖的、充满爱与悲悯的文字，我很难想象，这是一位年过六旬的、有30年教龄的老教师。因为在字里行间，我能体会到一种炽热如火的情怀和一颗年轻跳动、充满梦想的心。很感叹吴老师的良苦用心，很感叹他的字字珠玑，很感叹他的《致青年教师》。“看一个人的价值，应当是看他贡献了什么，而不是看他取得了什么。” 这句话既没有在书的序中出现，也没有被选入本辑扉页的“三甲”，而是在一个角落里藏着。我发现了它，它震动了我。
  当然，如果真的想“贡献”，那首先要丰实自己的粮仓。学习，从每一刻起都不算晚。还有，将工作落实到每天的教学工作、岗位工作和个人工作中，细细研磨、研碎，均匀地撒在计划的每一个步骤中，真心地去“贡献”！作为青年教师的我身上还有许多不足之处，我希望在未来的道路上，我能够不断地磨练，使自己成为一个有胸襟、有真实情感、爱学生、爱自己职业的教师。

