观课感

金长华

经过这一轮的观课，老师们的课改热情和精神值得我学习，“老教师”研透教材，做好培训，课堂流畅，学生积极探究，思维碰撞，让我常常惊奇；“新教师”围绕课改下足功夫，也不示弱。使我对觅秀课堂结构有了深刻的认识，对我的学科也有借鉴作用，也让我有了一些思考。
体育课堂教学的改革方向、目标和途径是什么。体育教学改革方向就是通过身体练习达到育人的目的，追求运动技能、体能和课堂教学的效能的完美结合，教与学是体育课堂教学改革的重点，从学生的主观能动性出发，学生是课堂的主人为宗旨，全面激活学生学习动力。
运动兴趣的养成。改变传统的体育教学，通过游戏活动，学生在活动中释放运动的天性，没有畏惧感，充满快乐，挥洒汗水；对某种运动持续很长时间，并且感兴趣，积极参与。这就是我们体育课对学生运动兴趣的养成。
学习习惯的养成。变被动为主动，从学会运动技能的教学，教学生学会学习，即觅秀课堂的自主探究学习。这是我今后体育课堂教学改革的中心，教师如何引导，学生如何自主探究学习，将是我今后研究的课题。
体育文化的形成。学生在进行体育运动或参与体育活动中，对体育有关的哲学思想、价值判断、健康观、审美观、意识形态等方面的认识，与觅秀文化的认同，形成觅秀街中学的特色体育文化。这是我们体育教师和觅秀街中学所以教师将做不懈努力，如何打造觅秀体育文化，是我努力方向。
觅秀课堂，需要我们的智慧，更需要我们脚踏实地的摸索；深刻的教育来自自己深刻的体验，我们从实践中探索觅秀课堂，成就觅秀课堂。
