                     人生在勤，不索何获

                                    ——记山东培训心得          邱月

一、 路遥知马力，日久见人心——我看培训中的人

1、271教育集团的人
   在这次培训中，有很多专家、教授给我们授课，但我印象最深刻的还是赵丰平总校长慷慨激昂的报告。他没有讲稿，没有休息，没有卡壳，一气呵成、满腔热情地给我们介绍他的271教育理念。一开始我们都被他的“自恋”给惊到了，但是两天听下来，我们发现他自信到自恋的地步是有资本的。无论是他本人的旁征博引，还是教育理念的先进性和系统性，以及其他老师、工作人员对他的尊重和信赖，都让我们对他由衷的敬仰。
我们的敬仰只能化为对271教育理念的学习和实践，而271集团的工作人员们都把对赵丰平校长本人和对其教育情怀的敬仰化为了强大的执行力。在两天的报告过程中，赵校长一边和我们互动，一边了解我们的课程安排，一边就给工作人员们布置任务，督促他们丰富我们的课程，满足我们的需求。而只要是赵校长提出的事项，无一不以最快的速度达成并下发到我们手上，立刻可以开始学习。就连食堂、澡堂等后勤人员在暑假到校加班都没有任何怨言，尽职尽责的完成自己的工作，尽心尽力地为我们服务，心甘情愿来上班，开开心心下班去。我想这就是一个人的伟大人格的魅力，也是一种先进的教育理念，一种执着的教育情怀给人的精神给养。

2、参训的山东、云南的学员

   说实话，在我们这批南京学员的眼中，面对憨憨的山东、云南学员，我们是有优越感的。似乎从心理上就觉得我们来自大城市，见过大世面，有更丰富的阅历和更好的生活品质。但经过一个月的相处和各种各样的培训活动，我们发现他们的坚韧和团结是我们所无法比拟的。每天的培训，无论是早上的跑操还是一天的报告，还有晚上的晚自习，他们严格要求自己必须准时到，必须遵守集团的课程安排，你经常可以看到山东、云南的学员们因为怕耽误课程而奔跑在路上，也经常能看到分班上课时山东、云南的学员们一定要完成了当天的课程任务才会下课，集体听报告时最认真、最虔诚的还是他们。而跑操时的口号，他们必定是整齐洪亮，在我们气喘吁吁不想喊的时候，他们还变着花样喊着唱着，让跑步变得轻松欢乐；报告时的发言，他们永远先要报上自己是XX班的，班名已经成为了他们的烙印，比他们的名字更重要；活动时的表演，他们牺牲午休、课间等各种私人时间来排练，永远只听到鼓励和彼此加油打气的声音；只要哪怕一个人上台，他们全班都会配合和助力……这份坚定的信念和满满的凝聚力感动了我们南京的每一位学员。很多时候我们会说他们傻，但不可否认这个字里饱含了钦佩。
3、南京的小伙伴们

   和山东、云南的学员一对比，南京的学员们就显得特别有个性，有很多自己的想法，自然而然的，在集体中这样自我就会让这个集体显得比较散漫。这让我们这些“老教师”很无奈。不过一起听课、活动了一个月，我们发现“人不可貌相”。曾经我们觉得娇滴滴的小女生们其实很有才艺，她们会跳舞、会表演、会朗诵、会……虽然很多时候大家会因为各自有想法而产生碰撞，但一旦碰撞出火花，大家就会收敛起自己的锋芒，服从集体的安排。曾经我们觉得霸蛮的女汉子其实很有领导能力，虽然大家被她们凶过、有时候也有不满，但不可否认，正是这群有魄力的女汉子们撑起了这个各个有才华的集体，让大家心往一处想，各尽其能，展示我们南京学员的风采。曾经我们觉得大大咧咧的小女孩，其实也可以有成熟贴心的可爱。曾经我们觉得“百无一用是书生”的奶油小生，其实也能够扛起班级四十多位女生的怯懦和脆弱，帮助女孩子们共同撑过这一个月的培训。总而言之，从不熟悉时的嫌弃，到熟悉后的交心，我们对南京宇通的小伙伴们刮目相看。
2、 劝君莫惜金缕衣，劝君惜取少年时——我看培训的课程

在潍坊实验中学培训的这一个月对我来说简直是不断挑战我的底线。每天早上跑步，走80km远足拉练，一个下午学习四个舞蹈，两天之内参与一台晚会……这些都是以前未曾有过的体验，也从未觉得这样的任务是我能完成的。每天早上跑7圈2800米，这怎么可能呢？可是我坚持下来了，短短一个月就觉得体质有所改善。如果学生们从7岁、14岁、17岁就开始锻炼呢？那他们的生活一定会比我们更健康、更舒心吧！走80km远足，这怎么可能呢？可是经过我们的实践，不一定所有人都走到了80km，但都走到了自己的极限。80km固然挑战了人体极限，但如果学生每年都走65km呢？我想孩子们应该也都会经历和我们一样的挣扎，经历和我们一样的傻傻的坚持，也经历和我们一样的战胜自我的喜悦吧！走不走完不是关键，关键是这个过程中的心路历程。让肢体不协调的人一个礼拜学习一个复杂舞蹈，一个下午学习四个简单舞蹈，这怎么可能呢？但是我们做到了，斗牛舞的视频录制我们完成了，四个简单舞蹈的学习让我们念念不忘，经常引为彼此笑谈，这是为什么呢？当你一个人去做一件事的时候，你会害怕失败，你会懦弱于自己面对一切困难，你会担心不能坚持的后果，但是当一群人都和你一起做这件事，甚至很多人和你一样不擅长这件事，但都在傻乎乎乐呵呵的尝试的时候，你会发现其实过程比结果更重要，只要享受和大家共同做一件事的快乐就好。而老天往往就是这样逗弄你，当你放下对结果的执念，享受过程的美妙，反而有更大的可能获得成功。如果让学生都去尝试他们或擅长或不擅长的活动呢？他们是否也会懂得帮助同学的乐趣，也能感受到挑战自己的兴奋呢？两天之内搞定一台晚会，这怎么可能呢？可是这样的晚会我们连开了三场，而且主题不同，形式各异。怎么做到的呢？分工到位，责任落实，团结一致，各出妙招就可以。如果是学生来办呢？一定会更新鲜，更奇思妙想吧！他们今后的生活一定不会无聊，一定能交到更多朋友吧！
这一个月的培训下来，我并不觉得自己以前受过的应试教育一无是处，至少它给了我赖以谋生的技能和生活所需的一些常识。但我也的确深深的思考过：如果当初我们的教育能让我尝试更多的可能，能让我自由地学习自己感兴趣的东西，我们现在的生活是不是会更有自信、更有奔头和拼劲？！而现在学生有这样的机会能够实现当初我们无法做到的“白日梦”，我们是不是应该努力用自己的行动来吸引孩子们主动地想要惜取少年的时光，憧憬美好的未来。

3、 纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行——我看培训后的落实
这一个月是充实的，各种新的理念、新的模式、新的尝试都摆在了我们的面前，让我们大开眼界。同时，我们的心却是虚的。就像赵庆华院长说的，虽然提倡的是271教育理念，但是由于条件限制，我们的培训大部分还是以传统教育的模式开展的，所以很多时候我们总觉得难以理解271教育的精髓。偶尔给我们安排的体验课程反而让我们更加困惑，江宁的课改几乎都在搞，似乎都不一样，那到底和271教育理念在操作上有哪些异同呢？我们的零散想法很难适应整个系统化观念的改变需要。培训中途接到通知说回来要当班主任就更加焦虑了，听到的班级管理、年级管理都是环环相扣、细致入微的工作链，而我们还没做好知识上的储备和观念上的改造就要立刻成为这其中一环了，很怕会因为自己而坏了全盘大局。听着记着想着，却总觉得不够不够不够，听得不够多，记得不够细，想得不够深入，可是一个月的培训就这样过去了，我们只能把自己的所感所学所思慢慢整理出来，把自己的想法结合前辈的经验，加上马上开始工作后接触学校、学生的实际情况再来进行改善，哪怕慢一点，哪怕走两步退一步都没关系，只要我们在不断努力，不断实践、不断往前就好。
4、 同门为朋，同志为友——我看培训中结下的不解之缘
这次的培训我们的身份很多，是觅秀街中学小分队的一员，是金凌七班的一员，是271教育集团新教师培训学员中的一分子，是新课改力量中的微薄之力。无论是哪一个身份，都结下了很多不解之缘。我们觅秀街中学的9人小分队是不断扩大的，从最初的5个人并肩作战，一起吐槽，一起上课，一起回到学生时代做闺蜜到几天之后的8个人接踵而行，互相照顾，彼此鼓励，共度难关，直至9人集结，别人眼中年龄悬殊的姐姐、大哥、小妹妹、大领导都成为了彼此了解的亲人，一起笑过哭过，一起流过泪流过汗流过血！今后我不仅拥有一帮一起打拼的同事，还有细心成熟的金大哥，为我操心的夏麻麻，教我为人处世的昕姐，和我一起愉快玩耍的娟儿姐，尊重我依赖我的三个妹妹，还有善解人意的许校，我的成长之路一定不会孤军奋战，必定欢声笑语。我们金凌七班的伙伴们，虽然来自五湖四海，但“亦敌亦友”的关系一定会给我们的友情升温。就像临走时大家说的：最铁的感情当然是在艰难困苦中相互陪伴的革命友谊，这一个月的同行格外珍贵，因此我们格外珍惜。也许一起讨论一起练字的同桌以后会一起参加教研活动，一起参与活动交换经验的同窗会成为江宁教育大家庭中的骨干力量……现在回忆起来，还是无法忘记他们的才华，他们的热情，他们的情谊。我们这500多人一起参加培训，又何尝不是一种缘分呢？即使我们只认识少部分的几个人，绝大多数人只是每天一起听课的点头之交，但见面时彼此的笑脸已经足够温暖，同学科的更是足够亲切，看到一个个奋斗的身影就足够给我们力量继续战斗。
不过，同魏书生、井维华等大家、教授相比，在课改之路上，我们只是微不足道的小小粒子；同271教育的集团式遍地生根相比，在课改之路上，觅秀街中学也才刚刚起步；同前辈们、校长们的付出相比，我们新教师才刚刚走到课改的大门前，还未正式踏上漫漫长路。但有人在身边一起走，真好！有机会结下这份不解之缘，真好！有缘和这些人一起走下去，真好！

人生在勤，不索何获。我们学习着，实践着，反思着，快乐着！
