感恩之心
[bookmark: _GoBack]各位老师，同学们，大家好，今天我国旗下讲话的题目是感恩的心。每年11月的第四周的星期四是感恩节。我们应该常怀感恩之心去面对生活的一切。
    怀一颗感恩的心,给亲人。是父母给予了你生命，为你筑起爱的港湾。是他们引你走上人生的道路。他们精心为你挑选的礼物,只是希望你的心中能永驻快乐和幸福;他们希望你们能够在学校好好学习，健康成长。他们对你付出一切也甘之如饴，只愿你可以活的更好。
怀一颗感恩的心，给老师。是他们为你打开了知识的大门，是他们教会你怎样做人，他们辛勤工作，夜以继日，呕心沥血， 是为了你的学习和成长。教师教书育人的精神值得你对他常怀感恩之心。
    怀一颗感恩的心给朋友。人生的路上，是朋友给了你鼓励和快乐。成功时朋友会为你真心高兴。难过时，朋友会耐心听你倾诉。有了友谊，你的生命不再孤单，你的生活有人分享。
     怀一颗感恩的心给自己。无论你是什么样的人，你都应该坦然面对自己，并努力成长为更好的人。
就像诗中说的：感谢扶养你的人，因为他们使你不断成长。感谢关怀你的人，因为他们给你温暖，感谢教育你的人，因为他们开化你的蒙昧。感谢伤害你的人，因为他们磨练你的心智。
    同学们，让我们感恩在过去一年中给予我们帮助和关爱的每一个人，并在崭新的一年中，将这份关爱和帮助传递下去。我的讲话到此结束，谢谢大家。
