理想or现实

读《月亮与六便士》有感     李中原
赵传有一首歌，歌词这样写到：“……每一个清晨，在浴室镜子前，却发现自己活在剃刀边缘，在钢筋水泥的丛林里，在呼来换取的生涯里，计算着梦想和现实之间的差距……”

或许我们每个人在夜深人静或者黎明之初，都在计算着理想和现实的差距。小时候，我们可以拥有无数个梦想，然后为之努力。随着年龄增长慢慢步入社会，为人夫、为人妻、为人父母之后我们可能会发现：自己的生活并不是自己想要的，曾经的理想变得那么遥不可及。步入社会，很多时候很多选择都是无奈的。这个时候我们要怎么做？是像书中的主人公思特里克兰德那样在表面光鲜亮丽的生活背景下毅然选择抛妻弃子去实现自己的梦想，还是顺水推舟，延续目前的生活轨迹过完一生？

身边同事就本书内容进行交流的时候也是议论纷纷，各执一词。其实我觉得，这个问题的答案并不唯一，也确实不是唯一的，或者说也不需要非得进行抉择。首先什么是现实？生活中我们容易在仅了解社会一个局部情况，缺少对整体认识时就急于下结论。比如目前新冠肺炎的疫情防控，我们看到那么多的白衣天使逆行驰援湖北、武汉就高喊大爱无疆，社会充满爱心，而看到社会不公，官员腐败就下结论说社会暗无天日，人心都是自私阴暗的，受到一点社会挫折就抱怨生活没有意义。其实我认为这就是现实，就像白天过了黑暗就会来临一样，矛盾的对立面总是相辅相成的。所以某种意义上来说我们都很现实，都考虑生存，考虑怎样更幸福生活；我们又都很理想，相信一些理想美好，甚至幻想不存在的美好。不同的是有些人理解更深刻，认识更真实，信念更坚定，因而生活更可能多些快乐少些痛苦。

当下，我们认为社会是这样的残酷，生存压力是这样的大，以至于我们就应该像在丛林社会一样，为生存而生存，抛弃一切理想。我们所描述的有些人放弃了一些理想，这些理想我们习惯称之为宏伟的，颇具雄心的理想，或者是基本不可能实现的。实际上许多人仍依靠一些比较容易实现的理想生活着，例如希望自己多赚点钱，生活更富裕些，多给自己父母一些钱，或是让自己过的更好些等等。这是一些大部分人都有的一些理想。我觉得这种理想很有存在的必要，它们对我们的生存能力有着很大的影响。拥有一定的理想并付诸行动可以让我们在现实的生活中更有内驱力，让我们的生活更充实，更有意义。在接受现实生活的前提下，在承担自己家庭、社会责任的前提下去为自己的理想拼搏，甚至于哪怕结果不如意，但回首往事，奋斗的过程都是美好的，不是吗？
我必须承认我对于理想抱有很大的实用主义态度，即我希望自己的理想更有利于自己应对现实。我希望用理想改变替代一些现实，但我明白我首先得接受大部分现实。“如果不能打败他们，那么就加入他们。”也许这句话可以很好表明我的态度。如果不能真正领会理想运用其作用，只是一味地教条和盲从，还不如只关注现实。当不能更有尊严地生活时，仍不要忘了坚持生活着。

最后，用一句话来表达我个人观点：现实就是如何生存，拥有理想就是如何更好地生存！
