                             在劳力上劳心
                            ——读《陶行知名著精选》有感    邱月
刚拿到这本书的时候，心情是激动的。17年时我参加过省陶研会组织的演讲比赛，当时我的演讲题目是《我的大师傅——陶行知先生》。如今，看到这本书，我仿佛觉得是我的师傅传给了我他毕生的功力绝学。但我也深深的知道，师傅领进门，修行在个人。学到多少还要看我体悟到了多少，践行了多少。

前两天参加了一个班主任经验交流会，在其中分享的有很多高手，比如长三角班主任基本功大赛一等奖获得者，南京市德育青优等等。他们的介绍一下子就震撼了在场的班主任们。之后的分享中，有一位年长的班主任在短短10分钟的分享中数次提到：作为班主任，可能我不够智慧，不够温柔，不够时髦，但是我敢无愧的说，我是一个勤劳的班主任。这不由得让我想起陶行知的这一篇文章《在劳力上劳心》。这位年长的班主任在“劳心”面前感到了自愧不如，失去了对自己劳力的信心。她的话语间透露出一种“没有功劳也有苦劳”的无奈。但我看完陶行知先生的这篇文章，听完这位班主任工作中的无数细节分享，我认为，她完全不用自卑，因为她在劳力上劳心，正是陶行知先生所说的真正的教育，即生活教育。

很多人对陶行知先生的这句话有误解。陶行知先生说在劳力上劳心是一元论观点，而不能以二元论的眼光去分解。否则就会出现很多人的偏见，认为劳心者比劳力者“高贵”。劳心者创新，劳心者智慧，而劳力者似乎更像不问方向，只顾蛮力向前的老黄牛。其实不然，在劳力上劳心是用心以制力，用心思去指挥力量，是能轻重得宜，以明对象变化的道理。所以他们两者这间不存在比较，而是相辅相成的。

很多时候我们会觉得当老师很累，当班主任更累。要事无巨细地时刻陪伴着学生，不是一个学生，而是一个班几十个学生。我们劳力吗？当然，我们的时间和精力都是实实在在花出去的；我们劳心吗？当然，我们的教学和教育方法都是在学习和钻研的。可是为什么我们找不到其中的乐趣，只是觉得累呢？因为我们没有学会把两者结合起来，做到在劳力上劳心。组织好管理，培训好班学生，我们花出去的时间和精力可以因为劳心而更有效率；说到就坚持做到，把细节和学生一起打磨到位，我们的智慧和技巧就可以因为劳力而落到实处，彰显效果。这样在劳力上劳心，我们的工作和生活会轻松愉快很多。

坦白的说，在劳力上劳心是一个不难做到但贵在坚持的事情。而我在实践中经常会不自觉地将二者分开，成为一个只顾踏实勤奋而不知内省改善的人。我经常害怕自己成为做错了还愈发勤劳，结果后果深重的人，这有愧于“大师傅”的教导。但似乎“大师傅”并不怪我，因为在文末我觉得我和“大师傅”在这个问题上有一点共识，那就是必须在劳力上劳心，而不是在劳心上劳力。”大师傅“之所以把自己的名字从知行改为行知，就是认为行是知之始。凡是要先行，劳力才能有认知，才能有劳心的余地。所以，即使做错了，只要把”大师傅“的教诲常记心中，时刻谨记在劳力上劳心，那么就会养成自省的好习惯，不断完善自己，让自己的行动更有意义和价值。

那么接下来，就应该用这样的方法去研究和践行”大师傅“的其他指点，比如教会学生如何自治；比如处理家庭教育与学校教育的关系；比如带领学生寻找学习的意义等。这些内容会因为在劳力上劳心而内化为我们自己的思考和经验。大道至简，贵以专。期待朴素的真理能在我们的生活中开花结果。

