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《反思教育：向“全球共同利益”的理念转变？》秉承前两份报告的精神，对教育再次做出高瞻远瞩的思考。时代在变，教育也必须变革。为了人类可持续发展的未来，《反思教育》重申人文主义教育观，提出“教育作为全球共同利益”的愿景，为我们进一步思考、讨论和行动提供了指南。
书中提到“所需的知识不是由某一中央机关指定的，而是由学校、教师和社区来确定的。这不仅限于传播知识，而是根据人们的需要来探索、研究、试验和创造知识。获取这种知识的过程，可以培养出最重要的技能：获取信息和批判性处理信息的能力。学会如何学习从来没有像今天这么重要。” 学习是一种能力，这种能力是可以学习的。学会学习比学习本身更为重要，只有学会了学习，才能让学习走上良性循环，突破学习本身，增长智慧。
对于现在的中学生来说，碎片化学习和模式化学习是两种常见的学习方式，但现在很多学生进行的碎片化学习比较多，欠缺多一点的是模式化学习。碎片化学习存在的问题有：他没有抓住真正的规律在哪里，因为你学到的是碎片，而不是背后真正的规律，而且有时候你学到的根本不是它好的地方。这样所需要记忆的内容就比较多、碎，易忘记。所以碎片化学习的学习效率不高，如果能够从模式上去学，就能够起到举一反三的作用。
模式化学习学到的是模式，碎片化学习学到的是模式中的一段碎片。有了模式，你再看其他书籍时，就是从书中找到一些碎片放到自己模式中。英国教育家怀特海说：智慧增长，知识就会消减，因为细节会被原则包容。他说的这个智慧就是模式，他说的知识细节就是碎片，所以说我们要学习什么呢？我们要学模式，当你的模式增长了，你的碎片会减少，因为这些碎片都被你归到各个模式里面去了。例如，学生在学习时构建知识体系，把需要学习的信息、掌握的知识分类，做成思维导图，这样会使自己的大脑、思维条理清醒，方便记忆、温习、掌握。同时，将新知识和已学知识联系起来，不断糅合、完善自己知识体系，扩充自己的思维导图，更能加深理解与记忆，学习效率更高。
但是我认为对于中学生来说，最好的学习方式是自己教别人学习。想要教别人，首先你要把“内容”整理转化为自己的语言、思路，这一过程本身就是进一步学习的过程，讲的过程又是熟悉、温习的过程。所以通过教别人，你自己肯定是可以更好的掌握的。而且，“教”是一种互动，很多你不太明白的东西，教着教着你就明白了。正如觅秀生活课堂中，小组成员在主动、多层、多感官展示之时，或者基于三个回归的点评，都是基于我会，我能教别人的基础上。所以说，教是更好得学。
