《反思教育》读后感

闫涵
“从来就有的，便对吗？”魏书生老师的话像警钟一样震撼着我，很多在我们看来无可厚非的甚至像规范一样的行为习惯，在《反思教育》这本书中几乎都成了阻碍学生人格发展的桎梏。而对于任何老师来说，最伟大的成就不是培养了高才生，而是培养出了学生的健康人格和良好习惯。因为决定人生成败或幸福与痛苦的往往不是学问的高低，而是人格的健康水平，行为习惯恰恰是影响人格发展的关键因素之一。由于少年时期是行为习惯养成的关键时期，培养好习惯自然成为少年儿童教育的根本使命。
我常常思考，为什么很多的老师总是“习惯性”地批评和训斥孩子，让孩子陷入恐惧与自卑当中，要知道，这样的习惯是多么可怕呀！
　　可能仅仅是习惯性的一句话，习惯性的一个表情，习惯性的一个眼神，就会改变孩子的一生！对着学生，“这么简单都不会啊！”“你给我抄20 遍”“你给我如何如何”等等这般居高临下的说着……常常，我们不以为然。然而作为教师，这些习惯往往超出了个人的意义，会在不经意间直接或间接给学生带来种种影响或伤害；常常，有一些事情，我们做着、做过，却没有仔细去想“该不该”和“怎么样”。
我不由得想起著名教育家叶圣陶先生提出的那句珍贵的话：教育就是培养习惯。
　　正是知道习惯的重要性，我们才需要不断地教育孩子要养成好习惯，改正坏习惯。可是反观我们自身，我们的习惯养成如何呢？我们身上是不是也有很多需要改正的习惯？我们身上是不是已经存在了一些需要改变而又很容易忽略的习惯？
　　作为教师，反思教育习惯应该是一项重要的工作。因为教师的教育习惯直接影响了学生行为习惯的形成，对于孩子的成长是担负着一定责任的。可以说，教育习惯是教育观念乃至教师综合素质最持久最顽强的表现，好的教育习惯决定了教师必然走向成功，坏的教育习惯决定了教师必然走向失败。
　　毫无疑问，教育习惯是值得反思的，只有反思才能觉醒，只有觉醒才有行动。但是，仅仅反思是不够的，仅仅觉醒甚至一般的行动也是不够的，必须养成良好的教育习惯。也许可以说，只有广大教师养成了良好的教育习惯，发现孩子和解放孩子才有了希望，孩子的健康成长才让人放心。
钢铁各有所长，各有其用，何为恨铁不成钢呢？只有扬长补短才能走向成功。积硅步以至千里，我觉得教师只有在反思中才能成长，在转变教育观念中，才能成长的更快！
