让学生真正改变的教育智慧读书心得
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《 让学生真正改变的教育智慧》是知名班主任刘令军系统总结自己多年的带班经验和教育智慧，针对学生教育中的36个疑难问题，从“动机重新框定:让学习变得更主动”、“模式重新框定:让教育变得更容易”、“环境重新框定:让行为变得更自觉”、“方向重新框定:让管理变得更高效”四个方面提供了破解之道。针对每一个教育难题，从“问题聚焦”“破解之道”“思路点拨”三个方面梳理了真正促进学生改变的教育智慧和技巧，给出了完整解决方案。 

刘令军，任教于湖南省宁乡市教师进修学校，全国知名班主任，湖南省“未来教育家”培养对象，“宁乡市刘令军德育名师工作室”首席名师。创立教育预案研究团队，长期从事班级管理研究。《班主任之友》《班主任》《新班主任》等封面人物。出版有《如何管出好班级》《中学班主任的72个临场应变技巧》《打造初中卓越班级的40个策略》。在《中国教师报》《中国教师》《班主任之友》等报刊发表班级管理类文章100多篇。在全国各地做德育专题讲座100多场。

在某种程度上，班主任工作是一所学校工作质量的缩影。可以说，学校的全部工作都与班主任有关。班主任工作质量，直接影响着学校的工作质量，影响着未来公民的素质水平。读了他的《 让学生真正改变的教育智慧》这本书，在如何育人、如何提高班级的凝聚力、如何唤醒学生的内驱力、如何形成家校合力等方面收获感想很多。
关于如何提高班级的凝聚力。著名的教育家苏霍姆林斯基说过:“集体是教育的工具”。确实，一个优良的班集体积极进取，全面发展，必将对每一个学生的个体发展起着巨大的潜移默化的教育作用和激励作用。而要建设一个优秀班集体是非常艰巨的，关键要靠班级的强大的凝聚力作后盾。
1、要想使班级具有很强凝聚力，班主任要以身作则，做得正，行得直，使自己在学生中树立威信，让学生尊重你、支持你。
2、要想使班级具有很强凝聚力，一定要有一支优秀的班干部队伍。一个成功的班集体，除了要有一名优秀的班主任外，还必须有一支能干的班干队伍。班干部作为联系班主任与学生的桥梁，作为班主任的助手，他们工作能力的高低，工作方法的对错，在同学中威信的高低，往往能够决定一个班级的精神面貌与风气。
3、要想使班级具有很强凝聚力，班主任必须真心对待每一名学生。通过班主任的工作，使我感触到，班主任爱学生，首先必须尊重学生。尊重学生要以信任学生和理解学生为前提。能将学生看作是一个平等的对象来看待。班主任关心学生不应表现在语言上，更重要的要落实到行动上。从小事做起，从点滴做起，使学生无时无刻不在感受到班主任的关心与爱护。   

4、要使班级有凝聚力，重要的一点，班级必须具有共同的奋斗目标。有没有共同目标，共同目标的好差，都能影响班级的班风，影响班级的凝聚力。
5、要想使班级具有很强凝聚力，多组织一些活动也是很有必要的。活动是同学们之间互相了解的桥梁，它们能够密切教师和学生以及学生和学生之间的关系。在活动中，学生们可以体会到大家庭的温暖，体会到他们所在的幸福、团结的集体。
总之，要建立一个优秀的班集体，因素是多方面的，但我认为一个具有强大的凝聚力的班集体，有共同奋斗目标，有正确舆论和班风，有良好的学习习惯，有和谐的人际关系，有集体荣誉感，他一定会成为一个充满生机与活力的优秀班集体
关于如何唤醒学生的内驱力。我想我们应注意做好以下几点：
1、帮助孩子树立对学习正确的认识。让孩子懂得：学习应该是自己的事情，而非家长、老师的事情，自觉、主动学习是学习的基本要求；学习可以帮助自己成长，学习是生活很重要的组成部分；学习是一个日积月累的过程，不可能一蹴而就。
2、对孩子提适当要求，多激励孩子。许多家长老师往往不考虑孩子的实际情况，而对孩子提过高要求。前不久，一位家长对我说：＂我希望我女儿期末考试考到班级前十名就好了。＂我笑着回应她：＂不可能，除非别的同学都不学习了。＂这个学生，目前的学习还处于班级倒数行列。家长对孩子提的这个要求，孩子根本达不到，只会产生相反效果。
聪明的家长老师会把大目标化为小目标，只要孩子在某个方面有一点进步，就表扬孩子，从而提高孩子学习的积极性。
3、注意保持孩子学习的积极性。很多家长只关注孩子的分数，不关注孩子学习的过程。孩子考分高，就欢天喜地；孩子考不好，就又打又骂。孩子的生活很单调，除了学习，还是学习，时间长了，孩子的学习兴趣荡然无存。
4、作为老师，在唤醒学生学习内驱力上，则负有更大的责任，应更具有专业性。老师应该利用自己的教学、利用课堂，有效唤醒学生学习的内驱力。例如：精心设计课堂教学。作为一名教师，精心准备每一堂课是必须的。我们不仅要让每堂课能完成教学任务，而且要让课堂变得生动有趣，能吸引学生，能激发学生学习兴趣。例如：新课的导入要别出心裁；课堂的提问要能引发学生的积极思考；课堂上多增加生动有效的环节；课堂上真正实现师生的积极互动等等。

苏霍姆林斯基曾经说过：“教育技巧的全部奥秘，就在于如何爱孩子，明智地爱孩子乃是教育素养、思想和感情的顶峰。” 爱本身就是人类最美的语言，它不论你是否有明确的承诺，都会像春风一样潜入学生的心田。爱学生是教育学生的起点和基础，教育是爱的延伸。教师对学生的爱，胜过于千次万次的说教。这样才能让学生真正改变。
