《让学生真正改变的教育智慧》读后感

徐 慧

学校给我们发了一本新书，叫《让学生真正改变的教育智慧》。这本书很新，2018年4月出版，教育思想很新，我们校长的想法也很新，才能让我们在第一时间阅读到这么好的一本书。

今天我就“如何唤醒学生的内驱力”一章发表一些自己的观点。在本章节的最后，我们可以看到思路点拨：一个鸡蛋，从外面打破，是食物，从内壁突破，则是生命。同样是破壳，却有本质的区别。在教育教学实践中，很多老手师习惯于从外部势力，却无限得给学生增加学习时间，不停地给学生找各种教辅资料，以试图帮助学生提高学习成绩。其实，这些都是外部使力的方法。给学生一些荣誉去维护，则是另一种施力的思路，唤醒学生的内驱力，让学生从内部区突破，让学生自己去挣扎、使力，最后形成自己的生命力。

其实，这样的思路点拨，加上作者在数学课上让学生写作文的事例，让我想到了教学和育人是同等重要的，学生自主、内在的动力才是其成长的根本。现在很多学校，都抓教学抓的很紧，非常注重学生的学业成绩，但与此同时，他们往往会忽略学生的身心健康成长。高强度的学习，长时间的脑力劳动，让孩子无法真正地从心灵上放松，导致了一些好学校有可能会出现一些不好的事故发生。这些并不是学生想要的。我们作为教师，应该要去引导学生，就想文章里说的一样。如：我们教师可以表扬和鼓励学生，让其他学生也发现他身上存在的闪光点。然后，在班级里不断地放大这些闪光点，让所有的学生都能看到，这样这名同学就会以此为荣，并不断以这样的优点来时刻要求自己、激励自己，希望自己可以通过努力在这条良性道路上越走越好、越走越远。教师要做的，还并不止这些。以上的这种情况是存在于学生比较自觉的基础上的。假如，你刚表扬了一下学生，三两天，该学生还能以一名榜样的身份要求自己，再过个几天，就全部抛之脑后了，那我们该要怎么办呢？这时候，教师就要发挥应有的作用了。教师此时要对该生的行为进行跟踪，而不是教师对此事也置之不理。最后呢，教师还要将该生的荣誉行为进行传播。经过这些，我相信，该生一定能在优秀教师的引导下，一步步稳扎稳打的前进。

