让学生成为学习的主人

——读《让学生真正改变的教育智慧》有感

谢 玲

刘令军在这本《让学生真正改变的教育智慧》书中介绍了他自己多年的带班经验和教育智慧，针对学生教育中的36个疑难问题，从“动机重新框定：让学习变得更主动” “模式重新框定：让教育变得更容易” “环境重新框定：让行为变得更自觉”“方向重新框定：让管理变得更高效”四个方面提供了破解之道。针对每一个教育难题，从“问题聚焦”“破解之道”“思路点拨”三个方面梳理了真正促进学生改变的教育智慧和技巧，给出了完整解决方案。读完很受启发，归根结底，就是要培养学生的自主学习能力，让学生成为学习的主人。

我校全面实施课程改革已经五年，我明白教学必须让学生动起来，让学生在学中做，在做中学。以下是我的一点反思和总结。

一、备课时心中有学生

备课时不能单纯以教材的知识为对象，备课的内涵极为丰富，有对教材的钻

研，有对学生的了解，有教法的设计，有教学资源的开发选择和利用，还有教育教学理论的学习。这里的每一环节都是相当具体的，设计者都需仔细考虑到学生的知识现状和能力水平精心设计。只有做到胸有成竹，课堂中才能游韧有余。

二、课堂中时刻以学生为主体

苏霍姆林斯基说过：“不能使学生参与是教师的最大过失。”新课程下的课堂是有生命力的，课堂中生命的意义，在于使每一个生命感到自己每天新的成长和进步，课堂是学生发展的乐园。所以我们要创设情境、激发兴趣。在教学中我们不难发现，学生在什么时候最专注？往往是他们最有兴趣的时候。图文、声像能充分调动学生的感观，刺激学生的神经。其次还要帮助学生设问置疑。费尔巴哈说：“新知识从怀疑中产生。”我国宋代的教育家张载说：“学则须疑，学贵善疑”。李政道博士说：“学生最重要的就是学会提问，否则将来就做不好第一流的工作”。而传统的教学往往是教师提出问题，学生回答问题，学生完全处于被动服从的地位。我们在课堂教学中应改变这种状况，要培养学生大胆质疑，善于思考的能力，不妨把教师发现问题、提出问题，转变为教师创设情景，让学生自己去发现问题、提出问题，让学生“动”起来。

 “给孩子一些权利，让他自己去选择；给孩子一些机会，让他自己去体验；给孩子一点困难，让他自己去解决；给孩子一个问题，让他自己去找答案；给孩子一种条件，让他自己去锻炼；给孩子一片空间，让他自己向前走”。我们只有更多地关注学生的情感和态度，尽量让所有的学生都参与到课堂中来，他们才能成为主人，才能真正实现“以人为本”。

学生是学习和发展的主体，学生是学习的主人，教学应致力于充分发挥学生的主观能动性和积极性，使学生真正成为课堂学习的主人。全面尊重学生主体性，促进学生发展，激发学习兴趣，培养学生自主学习的意识和习惯，并通过创设自主、合作、探究的学习情境，让课堂焕发生命的活力。

陶行知说过“先生的责任不在教，而在教学，而在教学生学。”教师要转变自己的传统观念，尊重学生的主体地位，重视教师的主导作用，全面提升自身素质，及时更新教学理念。积极地从各方面、多渠道充实自己，时时关注着学科发展的动态从而学习先进的理念。鼓励学生主动参与学习，对学生进行有效教学，及时适应课堂中学生个体和集体的学习需要，满足学生的基本心理需要，创设宽容、理解、温暖的课堂氛围。

总之，教学活动是师生互动的一个有机整体，只有真正树立以学生为主体的教育观念，充分发挥学生学习的主观能动作用，让数学课堂中的学习真正发生，素质教育才能真正落到实处。让教育成为师生互动的教育，让教室成为学生学习发生的地方。

