《国粹·人文传承书》读后感

王 琪

得益于学校的福利，能深入学习王充闾老师的《国粹·人文传承书》一书，让我从中获益匪浅。

国粹是一个国家特有的民族精髓、文化特质、人生价值、生活理念，它是一个民族在物质、精神、思想方面对人类的重要贡献，而这种贡献又是有意义、有价值、有影响，并一直在现代生活中继续发展的。

该书是一部形象化的中国人文传统史，也是一部中国人的心灵精神史。以优美的散文阐释中国人文传统、讲述中华五千年波澜起伏的往事，通过对先祖、人文、河山、传统的认知和感悟，写出了中国传统的人文情怀、精神世界、心灵空间及中国文化特有的理念、智慧、气度、神韵，让我身临其境地感受中华民族的沧桑正道，安生立命之道、人生处世的生活智慧，拥有一颗永远的中国心，增强国学素养和精气神。

印象最深的当属其中祖国河山的篇章，书中通过祖国大江南北的不同山河，风格以及地域特色的建筑风格，让我感受到其中的祖国山川之情。这些山河正好与我当下所教的美术欣赏中的自然风景的作品相互融合，促进了我在教学上也需要很好地融合一定国粹思想，做一个具有国学特色的教育情怀的教师。

在山水中穿行，进一步感受到，祖国大好河山中彰显着永恒的生命力，已成为中华民族生生不息的一种力量、一种象征。进一步认识到中华人文是中国人的根脉，也是中国人特有的引以为荣的生命符号。山河滋养我们的心灵世界，激发我们生活的勇气，可以感觉到历史文化传统的光辉灿烂；进一步认识到我们生活在具有五千年历史的文明古国，传统留下了无穷的智慧。传统并不遥远，它每天都与我们的实际生活相遇，可以说我们也是在传统中生活，我们在传统中践行教育思想。

通过国粹的学习，可以让我们深感我大中华的国学精粹，感受祖先的智慧结晶，感受山川大河的壮美，感受平常心的平和。从而进一步将国粹思想内化，运用到自己的教学实践中去。

