《国粹》读后感

南京市觅秀街中学 刘礼祺
首先，感谢各位领导各位老师在百忙之中参加读书交流活动，下面我讲向各位分享我的读书心得，如有不足，敬请指正。

在读这本书之前，国粹在我的印象里是京剧，国画，中医，书法等，是一些具有代表性的富含中华民族精华的事物。

而看到这本书的名字的时候，我特意去网上查了一下国粹的意思，国粹是指完全发源于中国、起源于中国，并属于我们固有文化中的精华。国粹并非一个狭义的东西，它是一个国家或民族精神、价值体系、生活理念等等的升华、境界，它可以成为一个国家、民族的潜意识，世世代代传承并影响着每一个人。王充闾是中国当代散文大家，有“南秋雨，北充闾”之誉。这本王充闾所著的《国粹-人文传承书》把国粹分为四个部分，分别是祖先：人生命脉、人文：生命符号、河山：文明大地、传统：生活智慧，从不同方面讲述国粹的起源、传承，试图解读人文传承的秘密，致力如何更好地传承。因此不难发现“国粹”与“传承”是这本书的主题。
传承国粹有利于促进民族团结，凝聚民族力量。我们都知道尊法敬祖是中华民族的传统。对于开创中华文明的轩辕黄帝，后世子孙对其有着景仰、热爱；对于开创大一统局面的秦始皇，我们对其功过皆评；对于孔孟之道，我们取其精华去其糟粕，在当代社会发扬光大。回顾历史，不难发现，在和平年代传承国粹能够团结各族人民，增强凝聚力，共谋发展，可以说中华民族五千年的文明史都是在国粹的世代传承发展中得到创造和发展。当我们面临外敌入侵时，传承国粹在拯救民族中发挥积极的推动作用。如在中国的近代史中，1937年清明节国共两党派出代表祭拜黄帝陵，彰显两党摒弃前嫌，一致对外的决心，形成了抗日民族统一战线，取得抗日战争的最终胜利。在面对西方列强侵略之时，有识之士大声疾呼保卫祖国、抢救数千年的瑰丽宝藏，促使中华儿女万众一心保卫祖国。由此可见，如若国粹能够更好地传承，将对社会各方面产生巨大的推动作用。

传承国粹有利于弘扬中华美德。中华传统美德也是国粹的一部分，在“传统.生活智慧”篇中谈及孟子母亲三迁择邻、断机杼的典故对当今教育子女仍有借鉴意义；而陶侃之母三件土物送行、退回腌鱼的故事对于当今如何做人如何为师仍有启示作用。“卖身葬父”、“岳母刺字”、“六尺巷”、“孔融让梨”等等，都蕴含着思想理念的精华，指引着现代中国人修身养性。

传统中国，与当代中国，二者之间是怎样一种关系？我想许多人读这本书时都曾有过类似的问题。是完全断裂、完全连续？还是部分断裂、部分连续？《国粹》这本书正恰逢其时，应时代而生。习近平总书记在庆祝中国共产党成立95周年大会上明确提出：中国共产党人“坚持不忘初心、继续前进”，就要坚持“四个自信”。文化自信是其中之一，文化自信就是对中国特色社会主义先进性的自信。国粹是文化中的精华，传承国粹可以激发中华儿女对中华优秀文化传统的历史自豪感，坚定实现中华民族伟大复兴事业的信念，在全社会形成社会主义核心价值观的普遍共识。《国粹》这本书把我们引向传统的长河，寻找我们中华文化自信的日常智慧；《国粹》这本书又从现代的视角切入传统，让古老的传统弥久而新，让人民群众看到传统在今天的变化。在王充闾先生看来，传统并不是完全需要瞻仰、膜拜、亦步亦趋事物，相反，它与我们每个人的生命历程存在着紧密联系。我们的一举手一投足、一句话一行字，都不乏祖先前辈、传统文化的印记。中国人，并不完全等同于拥有中华人民共和国国籍的人，而是充分认同了中华传统文化的人。从这一角度看，国粹的传承对于实现中国梦、实现中华民族的伟大复兴有着无比重要的意义。

以上是我的读书心得，谢谢。
