《人类简史》读后感

许文华

《人类简史》一书由以色列青年才俊尤瓦尔.赫拉利所著，该书并不是一本传统意义上的历史书，没有拘泥于“进化”、“演变”的老生常谈，而是试图解释人之所以为人的原因，生物、基因、社会、金融、心理等各个方面均有涉及包罗万象，分享历史知识的同时表达作者关于人生和历史的彻悟。《人类简史》一经问世便成为以色列畅销书籍，目前已在20多个国家出版发行。 《人类简史》贯穿全书的是对于世间万物的“大爱”，作者分析出人类发展中4个关键的变革：认知革命、农业革命、人类的融合统一、科学革命，将其作为人类崛起的关键点，在“大历史”更多关注历史发展趋势的情况下，作者另辟蹊径，更关注个体的感受，他认为个体感受的好坏或许也是评判一个时代好坏的标准，就像我们不会在今天呼吸雾霾的时候，还大无私的想“这都是为推动人类进步所做出的必要牺牲”一样，幸福、快乐之于我们的意义是远远大于什么人类未来的，而面对快乐的意义这一终极问题，作者认为这是我们对于历史理解的最大空白，而《人类简史》一书又会给予我们怎样的启发呢？快乐不是生物学上的激素刺激，不是生物电流和快感，快乐不是消费浪漫主义的一场“海滩度假”，“快乐”也不是自由主义所说的“快乐源自内心”，佛学的观点似乎更接近真想，让我也产生了很大的认同感：对于快乐的认知不应追求外在成就，同样也无需追求感觉良好的心里感受，澄明自在，才是真快乐。

作者瓦尔.赫拉利，1976年生人，对于研究历史这一行当，实在是个不折不扣的“年轻人”， 年轻人总有其年轻人的特点-“锋芒毕露”、“勇敢直率”，而《人类简史》完全体现出作者的风格，整书充满了年轻人的“小情绪”，从人类崛起的章节开始便声称 “人类：一种也没有什么特别的动物”，把“智人”崛起迁徙全球命名为“毁天灭地的人类洪水”，农业革命时期成了“史上最大的骗局”且“从无正义”，当人类统治地球逐渐融合统一后作者嗅到了“金钱的味道”，并从“帝国、宗教、成功”等方面逐一批判，到了近现代的科学革命，作者才稍微温柔了一点，只提到了一些“资本主义教条” 和“科学与帝国联姻”的“风花雪月”，而说道未来，作者大胆预言“智人末日”，最后也不忘给在后记里讽刺一把我们这个“变成神的动物”。对于人类的陋习，作者是爱之深责之切，也正是因为该书的不中立，不妥协才获得了大批的读者的支持，其辛辣的观点直接刺激到人们已不敏感的神经，迫使我们更多的反问自己，事实果真如此吗？

一部文学作品是否优秀，文字感染力肯定是不可缺少的评判标准，作为历史书籍，这一标准就不太适用，但《人类简史》一书凭借极具感染力的写作风格，极大的增加了读者的阅读乐趣，作者靠着自己非凡的想象力和丰富的知识储备，论述一个观点可旁征博引，不拘泥于时间和空间，并辅以大量历史故事，让读者轻松阅读的同时获得了知识、领略了观点，高效而不枯燥。

