“读什么，你就会成为什么”
---《我的阅读观》阅后漫谈     许文华

今年的两会上，全国政协委员、民进中央副主席朱永新在政协十三届一次会议提交了《关于建立国家阅读节，深化全民阅读的提案》。朱永新，一名教育理论家，是中国新教育改革的发起人，是近年来推广阅读的“第一人”。他提出了“一个人的精神发育史就是他的阅读史”、“一个民族的精神境界取决于这个民族的阅读水平”等观点，我非常赞同。

费尔巴哈曾说过“读什么，你就会成为什么”。在《我的阅读观》这本书里，我们深切地感受到到朱教授在两会上呐喊的缘由和急迫的心情。

新教育核心理念是：过一种幸福完整的教育生活。这既是对教育终极意义的思考与追求，也是对当下畸形教育提出疗治的愿望与计划。在素质教育成为越来越多人共识的同时，许多学生已经失去了凝望世界的明眸，失去了追求理想的冲动，失去了淳朴的情怀和感恩之心……。

在当下环境下，“过一种幸福完整的教育生活”仍然只是一个值得追求的理想境界，一个必要的乌托邦。而重申教育理想，重建理想教育，恰恰要求养成习惯，重视阅读。

诚如朱教授所言“一个没有阅读的学校永远不可能有真正的教育。”阅读首先就要解决读什么的问题。从有关数据调查来看，大众的阅读面不是很广，阅读力不是很高，同样我们在读什么的问题还也没有得到很好解决。很多父母、老师不知道给孩子读什么书，而且我们的学校、共图书馆在这方面也没有自觉地承担起为大家推荐好书这样一个功能。

朱教授的《关于建立国家阅读节，深化全民阅读的提案》指出，阅读是提升全民素质、进行人才培养必不可少的路径。《提案》同时分析指出“在全民阅读已经取得的一定成效之下，如何进一步深化阅读，让阅读取得更好的效果，让阅读能够为中国的腾飞进一步增添动力，需要进一步努力深化细化实化。”《提案》认为，在当下的新时期推动阅读过程中，应该围绕几个尚有不足的重点问题进行突破。

一是简单随意的活动多，深刻有效的活动少。阅读活动都非常容易组织开展。但是，活动是否有效，取决于形式内容能够真正统一，能够形成互相促进、直抵心灵的力量。

二是浅层次短期阅读多，有深度有系统的少。阅读能力，其实就是教育所需要培养的学习能力，因此，阅读的选择、阅读的科学这些都很重要。

三是从阅读的人群来看，阅读的儿童多，成人少。儿童当然是学习阅读、坚持阅读的主力，但现在是一个终身学习的时代，成人不阅读的效果一方面自身无法提升，无法适应社会发展的需要，一方面也无法为儿童群体形成良好的榜样效果。

为真正把全民阅读的效果进一步扩大，在全社会进一步推动深化阅读，朱永新在上述《提案》中提出了如下三点建议。

第一，设立国家阅读节，把全民阅读提升为国家战略。建议把9月28日的孔子诞辰日，作为我国国家阅读节的时间，并围绕这个时间为龙头，以金秋十月的国庆长假为目标，打造一系列的节日活动，开展丰富多彩的活动，让阅读与生活更紧密地相连。

第二，政府进一步推动各类阅读专业的研究，及时推进阅读的深化。政府可以通过委托研究或者购买服务等方式，为不同人群定制科学合理、具有创新精神、培养创造力的专业书目。   

第三，支持举办共读活动，有效推进全民阅读。建议以儿童为中心，一方面推动师生共读，一方面推动亲子共读，影响学校里的教师和家庭里的家人两个最大的群体。从而让阅读推广工作，让全社会阅读氛围更为浓烈，阅读效果进一步加强。

听到朱教授的提案、读了这本书后，我希望我们大家通过共读、共写来践行朱教授的阅读观，因为共读是一个班级、一个家庭、一所学校通过阅读继承共同的文化遗产，拥有共同的语言，从而能够共同生活的最重要是途径之一。因为共写，同学之间、师生之间、亲子之间、乃至于整个社会通过反复交互的书写，彼此理解，并在不断的自我反思中加深认同，体会存在的过程。
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