找准心的方向

——《解忧杂货铺》阅读感悟

南京市觅秀街中学  丁晓勤

东野圭吾是我非常喜欢的一个作家，他的很多作品我都是怀着特别的欣喜之情读完的，他的作品中所呈现出来的那种看似单独却又丝丝缕缕相关联，看似复杂却又逻辑条理清晰的叙事和推理风格，尤其让我着迷。这本《解忧杂货铺》也是我一口气读完的，然后，就陷入了深深的思索和伤感之中。

本书由从三个小偷因为偷来的车辆抛锚而偶然进入一个废弃了的杂货铺开始。九月十三日，这个夜晚注定是个非凡的夜晚，也是翔太、敦也、幸平三个年轻人命运的转折点。
故事的开头，是一封不知从何而来的白色信笺，上面写着所需要咨询的烦恼。三个年轻人带着几分好奇拆开了信封，第一次感受到被人信任和倾诉的欣悦。用自己不成熟打想法，给予对方真挚的建议。

翔太最先决定留下来烦恼咨询者通信，因为他感觉这一刻自己被信任和需要着。这种感觉，是他之前所没有感受到的。这种信任感，正好填补了他心灵中的缺憾部分。在驻足犹豫了许久之后，其余二人也决定留下来，忘记自己危险的处境，享受这段奇妙的经历。

女运动员是该投入奥运集训，还是应该放弃梦想，陪病入膏肓的男友走完最后一程？孤立无援的未婚妈妈是该把孩子生下来，还是绝情地拿掉小生命？少年应该与负债累累的父母一起潜逃，还是自己勇敢地去闯天下？长子是要继承父亲的鱼店，还是追求自己的音乐梦？三个年轻人依据过去三十年来发生的时局，一一回复了信件，并让它们回到过去的时空。

本书看似由几个分别独立的故事组成，但是在作者缜密布局之下，巧妙地将主要人物联系在一起，因果循环，人物最终的遭遇一个个揭晓，连那三名小偷的境遇也与过去的写信人有密切关系。

然而，这部小说不仅仅以精密的情节铺排满足读者探索谜底的欲望。作者在故事的结尾处还特意构思了一个人生哲学情境，借此鼓励身陷迷途的人们去找寻生命的方向。浪矢爷爷最后收到的是小偷误置入时空转换空间的一张白纸。他认为这张白纸是最难的一道问题，毕竟这是一封无字天书，但他还是认真地做了回复。信中这么写道：“正因为是白纸，所以可以画任何地图，一切都掌握在你自己手上。你很自由，充满了无限可能。”三名小偷因而得到了人生中重要的启发。

故事的精彩之处并不在于写信人能神奇地收到这些未来的预言，而是他们在做出艰难选择时的态度和考量，以及对信念的坚持。人生中万千的因缘聚合，形成了我们不同的际遇。在生命重要岔路做出选择，最后结果如何，是谁都无法事前知悉的。

人生总是会有无数的选择，而不同的选择就会通向不一样的结局，无论我们面对什么样的困境和烦恼，我们会有困惑和无奈，会想要找人倾诉和咨询，会想要得到安慰和鼓励，可是，最终的决定还是来自于我们自己。我们的倾诉和咨询，只不过是希望有人认真倾听，希望在表达的过程中进一步坚定自己的方向而已。

人生的路很长，可是，关键的地方总是只有那么几步。从我们的内心出发，怀抱着对亲人的爱，坚定着内心的信仰，总能找到应该走的路，总能找到自己人生的价值和意义。
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